
                                              HAYRİYE KAYRAKLI ORTAOKULU 

                    TAKE A STAND, MAKE YOURSELF HEARD, STOP BULLYING

Balıkesir’den Birce BİLGİ, Romanya’dan Monica Iuliana ONICA’nın kurucu olduğu Ankara’dan Meryem 
ERBAŞ, ve Duygu İLKAYA, Samsun’dan Gülçin AKSOY, Çanakkale’den Meryem TÜRKOĞLU, Konya’dan 
Gülcan DALBOY, Burdur’dan Funda Memnune KÖKEN , İstanbul’dan Nimet Öztürk TEKEŞ, Antalya’dan 
Nisan GÜNEŞ,Romaya’dan Anca Lucia MUCHA,Hırvatistan’dan Kristina Strinavic’in ve öğrencilerin katılımı 
ile projemiz Mart ayında okullarımızda başlamıştır.

Akran zorbalığı çeşitli biçimlerde okulların önemli bir sorunu haline gelmiştir. Araştırmacılar, zorbalığa 
maruz kalan çocukların anksiyete, depresyon yaşama ve daha sonraki yaşamlarında kendine zarar verme 
ve intihar etmeyi düşünme olasılıklarının daha yüksek olduğunu keşfettiler. Zorbalığın yaşandığı güvenli 
olmayan bir ortamda öğrencilerin hedeflerine ulaşması mümkün değildir. Eğitimciler bile çoğu zaman 
zorbalığın farkına varmaz veya bu sorunla nasıl başa çıkılacağını bilemezler. Tam da bu nokta da projemiz 
zorbalık ve zorbalıkla başa çıkma yöntemlerini daha anlaşılır hale getirmeyi amaçlar. Çeşitli ülkelerden 
kurucu ve ortaklarla zorbalıkla başa çıkma konusunda fikir alışverişi yapacağız. Bunun yanında empati 
kurma, olumlu davranışlar geliştirme, nezaket ve hoşgörü gibi duyguları kazandırma da diğer 
amaçlarımızdandır. Ayrıca bireylere uygulanacak modern eğitim yöntemlerini, en iyi uygulamaları ve 
deneyimleri paylaşmak istiyoruz. 

                                                                                                    Proje Öğretmeni

                                                                                                    Nimet Öztürk TEKEŞ 


